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Vous vous occupez d’un proche de fagon permanente ou irréguliere,
dd a un handicap physique, moteur et / ou psychique ?

Eﬂtr,ﬁ,ldﬂﬂﬁ Que cette personne soit un enfant ou un adulte de tout age, vous étes
bienvenu dans le groupe Entr Aidants.

Le but est de se retrouver dans des groupes de paroles afin de favoriser un élan de
solidarité et ainsi briser le danger de I'isolement des aidants familiaux.

Ce groupe est animé de facon bénévole par des professionnels de I'accompagnement
(coach praticien de la relation d’aide, infirmiere, aumonier hospitalier), en lien avec la
Paroisse Réformée de Portes les Valence ou les rencontres auront lieu.
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Voici les dates de nos RDV qui auront lieu au temple de Portes les Valence,
9 rue Emile Zola de 20h00 a 22h00 :
Voici les dates de nos rencontres en 2019/2020 qui auront lieu au temple de
Portes les Valence, 9 rue Emile Zola de 20h00 a 22h00 :

Les mardis 1°7/10, 26/11, 28/01, 31/03, 2/06

Sentez-vous libres de venir au rythme qui vous convient.
Un verre de I'amitié cl6turera ces moments

Contact : pascale@gheysen.fr 06 09 90 23 61
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